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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA LA DISPONIBILITA DI 10 MILIONI DI
DOLLARI PER MIGLIORARE | SERVIZI DI SALUTE MENTALE PER GIOVANI E
FAMIGLIE

Finanziamento inteso a creare reti in tutto lo Stato per offrire risorse e
informazioni alle famiglie e ai giovani

Reti per supportare anche I'avanzamento dei sostenitori tra pari e per fornire
input per consigliare politiche e programmi futuri

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi che sono disponibili 10 milioni di
dollari di finanziamenti statali per creare un paio di reti di servizio in tutto lo Stato su cui i
giovani e le famiglie potranno fare affidamento per informazioni, supporto e servizi sulla
salute comportamentale. Amministrato dall'Ufficio statale per la salute mentale (New
York State Office of Mental Health), il finanziamento aiutera a creare due distinte reti di
servizi, tra cui una dedicata ad aiutare i giovani e un'altra volta ad assistere le famiglie.

"l newyorkesi che lottano contro la malattia mentale meritano un sistema di assistenza
che sia adatto e risponda ai loro bisogni, ha dichiarato la governatrice

Hochul. "Queste reti in tutto lo Stato forniranno ai giovani, ai genitori, agli operatori
sanitari e ai sostenitori tra pari che li servono le risorse, le competenze e il supporto di
cui hanno bisogno per affrontare i problemi di salute comportamentale”.

La Commissaria dell'Ufficio statale per la salute mentale, la dott.ssa Ann Sullivan,
ha commentato: "l sostenitori tra i pari dei giovani e delle famiglie forniscono un
contributo prezioso allo sviluppo di politiche e programmi di salute mentale. Le loro
esperienze personali e professionali con il sistema sanitario offrono loro una prospettiva
unica che puo aiutarci a migliorare I'erogazione dei servizi e lo sviluppo di programmi al
servizio dei bambini con problemi di salute mentale e delle loro famiglie”.

Ogni rete in tutto lo Stato sara finanziata con 5 milioni di dollari in cinque anni nel
tentativo di mettere i vari servizi e i loro utenti in contatto diretto, il supporto per
l'avanzamento e la pipeline della forza lavoro di sostenitori tra pari che svolgono un
ruolo fondamentale e crescente nella fornitura di assistenza sanitaria mentale. Questi



sostenitori aiutano anche ad implementare programmi e politiche per servire al meglio i
bambini e le famiglie con problemi di salute comportamentale.

La rete statale per i sostenitori dei giovani tra pari (Statewide Network for Youth Peer
Support and Advocacy) contribuira a responsabilizzare i giovani verso il recupero
personale e la resilienza nel loro trattamento. La rete statale colleghera i giovani e i
sostenitori dei giovani tra pari, coinvolgendoli in attivita che informeranno le politiche a
livello statale e lo sviluppo di programmi, e sosterranno l'integrazione delle pratiche
guidate dai giovani nelle organizzazioni e nei servizi.

Inoltre, questa rete aiutera a guidare i fornitori, i governi locali e le organizzazioni nel
consentire ai giovani di diventare partecipanti attivi nel proprio trattamento. La rete
garantira inoltre che ai giovani venga data voce nell'informare le politiche e le pratiche
dell'agenzia e per promuovere la forza lavoro dei giovani sostenitori dei pari e la
disponibilita di questi servizi.

La Struttura statale e la rete per il sostegno e la difesa delle famiglie (Statewide
Structure and Network for Family Support and Advocacy) forniranno risorse e
informazioni a coetanei nel nucleo familiare coinvolto, sostenitori, genitori e tutori di
bambini con bisogni di salute mentale. Questa rete aiutera anche a collegare le famiglie
all'istruzione, alla formazione e alle risorse e a stabilire collegamenti con altri che
affrontano sfide simili.

Queste reti aiuteranno anche a consigliare gli operatori sanitari, i governi locali e I'Ufficio
statale per la salute mentale su politiche e programmi fornendo loro il contributo dei
giovani e delle famiglie che servono. Entrambe le reti contribuiranno anche a far
crescere e far progredire il lavoro dei sostenitori dei giovani tra pari e dei sostenitori dei
pari della famiglia.

Una volta istituite, le due reti completeranno il piano pluriennale completo da 1 miliardo
di dollari della governatrice Hochul per prendere in esame il continuum dell'assistenza
sanitaria mentale e ridurre drasticamente il numero di individui con bisogni di salute
mentale insoddisfatti in tutto lo Stato. Una componente chiave della sua proposta di
Bilancio per I'anno fiscale 2024, il piano mira ad espandere notevolmente |'accesso
all'assistenza sanitaria mentale, ridurre i tempi di attesa e garantire livelli di assistenza
adeguati per correggere un sistema di assistenza sanitaria mentale che ha sofferto di
sottoinvestimenti cronici.
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